Co ANO a co NE pri cteni detem

Dobré rady pro rodice, prarodice a vSechny, kteri maji chut’ ¢ist détem

Co ANO pri cteni detem
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Détem zacnéte Eist co nejdrive. Cim drive je motivujete, tim je to snazsi
a lepsi. Vyuzivejte détské basnicky a pisnicky k tomu, abyste stimulovali
jazyk ditéte a jeho schopnost naslouchat. Ctéte tak asto, jak mate vy a
dité cas.

Méjte na paméti: uméni naslouchat si osvojujeme. Je zapotrebi se mu
naucit a postupné je kultivovat - a to se nestane pres noc.

Zacnéte obrazkovymi knihami, které maji jen par vét na strance. Poté

postupné prechazejte ke kniham, které obsahuji stale vice textu, a
nakonec ke kniham, jez jsou ¢lenény do kapitol, a k romanam.

Kdyz ctete knihu poprvé, popovidejte si s détmi o ilustraci na obalce.
Zeptejte se: ,,0 ¢em myslis, Ze to bude?" V prabéhu cteni udrzujte zajem
ctenaru tim, Ze se obcas zeptate: "Co myslis, Ze se ted’ stane?”

Ve ¢teni vytrvejte. Jestlize jste se ¢tenim jedné knihy zacali, méli byste
v ni, pokud je dobra, pokracovat. Ctéte obcas texty, jez jsou nad
intelektualni drovni ditéte, a dejte mu tak prostor k premysleni.

Jsou-li kapitoly dlouhé nebo nemate-li dostatek ¢asu k dokonceni celé
kapitoly, najdéte napinavé misto, ve kterém prestanete.

Rozkazovacné "ted prestan, posad se rovné a davej pozor" nevytvari
atmosféru naladénou na prijem.

Otcové by se méli obzvlasté snazit Cist s détmi. Velka vétsina uciteld na
zakladnich skolach jsou zeny, mladi hosi casto spojuji cteni s zenami a
praci ve Skole. A bohuzZel téz prilis mnoho otcli je mozné spise pozorovat,
jak si se syny na hristi hazeji mi¢em, nez aby je brali do knihoven. Rané
zapojeni otce do cetby a zajem o knihy muiZe dat kniham v ocich chlapce
stejné postaveni jako sportu.

Ctéte dostateéné pomalu na to, aby si dité mohlo vybudovat mentalni
obraz pravé slySeného. Prohlédnéte si knihu a proctéte ji predem. Cteni
predem vam umozni urcit casti, které byste mohli zkratit, vypustit nebo
jim naopak vénovat vétsi pozornost.Pokazdé, kdyz dité polozi otazku,
ktera se tyka textu, vyuzijte to jako prilezitost k tomu, abyste spolu s
nim vyhledali odpovéd' v prirucce. To nesmirné rozsiruje védomostni
zakladnu ditéte.

Dobra rada: méjte knihu v pohotovosti pro pripad, ze budete s ditétem
nékde dlouho ¢ekat (napriklad u lékare, pri cesté vlakem, autobusem,
autem). Kromé toho, Ze vam pomtize potomka zabavit, vznikne v malé
hlavince i uzite¢na vazba, zZe knizka je dobrou volbou, kdyz ma ¢lovék
dlouhou chvili.

Pokud chtéji Cist déti vam, je lepsi, pokud je kniha spiSe snadnéjsi nez
prilis tézka. Motivujte starsi déti, aby cetly mladsim, ale at’ jde o nahradu
za vas jen castecnou, nikoli uplnou. Méjte na paméti: dospély byva
nakonec vzorem pro dité.




Omezte mnozstvi Casu, které déti travi pred televizi. Vyzkum ukazuje, ze
po asi deseti hodinach u televize tydné vykon ditéte ve skole zacina
klesat. PrilisSné sledovani televize vytvari navyk a poskozuje vyvoj ditéte.

ICo NE pFi Cteni détem
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Nectéte pribéhy, které se vam samotnym nelibi. Vas nezajem se v
prubéhu cteni projevi a to popira jeho smysl.Nikdy nectéte texty, které
jsou nad emocni urovni ditéte.

Nevolte knihu, kterou mnoho déti jiz slyselo nebo vidélo v televizi. Je-li
pointa pribéhu znama, jeho zajimavost z velké casti pomine. MiZete vsak
precist knihu a poté se podivat na film. To je dobry zpUsob pro to, aby
déti samy vidély, o kolik toho kniha mize zachytit vice nez film.
Nezaménujte kvalitu s kvantitou. Desetiminutové ¢teni ditéti, s plnou
pozornosti a nadsenim, mazZe v mysli ditéte zanechat mnohem vyraznéjsi
stopu nez dvé hodiny osamélého sledovani televize.

Nepouzivejte knihu k vyhrazkam ("Pokud si neuklidis pokoj, nebude
vecCer povidka!"). Jakmile dité vyciti, ze jste z knihy ucinili zbran, zmeéni
svlj postoj ke kniham z kladného na zaporny.

Nesnazte se soutézit s televizi. Reknete-li "chces radéji povidku, nebo
televizi?", obyc€ejné si vyberou to druhé. Je to, jako byste devitiletému
ditéti rikali "chces radéji zeleninu, nebo koblihu?". ProtoZe dospéli jste
vy, vy volite. "Televize se v tomto domeé vypina v osm tFicet. Jestli
potom, nez pljdete spat, chcete precist pribéh, je to mozné. Jestli
nechcete, takeé je to v poradku, ale televize se vypina v osm tricet."
Nedopust'te, aby to vypadalo, Ze jsou knihy zodpovédné za to, ze se déti
nemohou divat na televizi.

Vsichni chceme, aby z nasich déti vyrostli moudri,
dobri a stastni lidé. Jak toho dosahnout?
Ctéme détem!

Zaver roku piinési prostor pro vydechnuti a bilancovani vSeho, jsme v tomto roct
prozili. Stojime na prahu nového roku acekavame jaky vlasthzase bude. Mozna, 2
nads nové udalosti a zazitkyriemné pekvapi, a pokud nebudou prévpiiznive,
piFejme si, abychom je rychle a U&p¢ piFekonali. A k tomu nam niZe pomoci dobrd
kniha, t'eba i z naSi knihovny.

Dovolte, abych touto formou pdala vSemétend4im nasSi knihovny a ofanim nasi
obce klidné, spokojené, poZzehnané svatky laskyimoou pohodu a mnoho spkénych
pirani.

Za Obecni knihovnu Mgr. L. Janoschova
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